
 

Unsere helfende Hand muss von unserer Gesinnung beseelt sein. 

  - Vinzenz von Paul -  

 

Unerwartet gab unsere liebe Mitschwester  
 

SCHWESTER MARIA ADELTRUDIS – Ingeburg Nikolaus 
 

ihr Leben in Gottes Hände zurück. 

Geboren am 7. Juni 1931 in Mannheim, 
aufgenommen in die Kongregation am 2. Februar 1957,  
gestorben am 29. März 2023 im St. Bernward-Krankenhaus in Hildesheim. 

Schwester M. Adeltrudis wurde in Mannheim geboren und wuchs zuerst in Baden auf. Weil der 
Vater eine Arbeit in Braunschweig fand, zog sie mit ihrer Familie nach Wendeburg bei Braun-
schweig. Nach dem Schulabschluss besuchte sie eine Haushaltungsschule und war anschlie-
ßend zwei Jahre in einem Arzthaushalt beschäftigt. Durch ihre Mithilfe in der Arztpraxis er-
wachte in ihr der Wunsch, Krankenschwester zu werden. Im März 1955 bestand sie nach der 
Ausbildung im St. Bernward-Krankenhaus in Hildesheim das staatliche Examen.  

Zwei Jahre später entschloss sie sich zum Eintritt in unsere Kongregation und legte am 3. Sep-
tember 1959 die Profess ab. In unseren Krankenhäusern in Göttingen und Kassel war sie als 
Krankenschwester eingesetzt.  

1965 erwarb sie nach entsprechender Ausbildung die Berechtigung zur Verwaltung einer Dis-
pensieranstalt. Bis 1974 war sie dann in der Apotheke des Vinzenzkrankenhauses in Hannover 
tätig. Anschließend ging sie wieder in die Krankenpflege und war im Vinzenzkrankenhaus zuerst 
Stations- und dann Abteilungsleitung. Dafür absolvierte sie von 1984 bis 1986 eine berufsbe-
gleitende Weiterbildung zur Pflegedienstleitung im Krankenhaus.  

1995 wurde ihr das Amt der Konventoberin des Konvents im Vinzenzkrankenhaus übertragen. 
2002 kam sie als Seniorin in das Altenpflegeheim Marienhaus in Hannover. Dort übernahm sie 
den Besuchsdienst und sorgte für die Hauskapelle. 2014, nach der Auflösung des Konvents im 
Marienhaus, wechselte sie in das Haus Katharina in Hannover. Nach dem Umzug  des Konvents 
2018 in das Altenpflegeheim St. Paulus in Hildesheim war sie zunehmend auf Unterstützung 
und Pflege angewiesen.   

Schwester M. Adeltrudis war bescheiden und ruhig und verbreitete eine angenehme Atmo-
sphäre. In ihrer freundlichen, zugewandten Art ging sie auf die Menschen zu. Sie war fürsorg-
lich und hatte ihre Mitschwestern im Blick.  

Nun hat der Herr sie plötzlich und unerwartet heimgerufen. In Liebe und Dankbarkeit bleiben 
wir ihr im Gebet verbunden.  

Hildesheim, den 29. März 2023 
Im Namen der Barmherzigen Schwestern 
vom hl. Vinzenz von Paul in Hildesheim 

Schwester M. Teresa Slaby 

 

 
Auferstehungsamt am Mittwoch, den 5. April 2023 um 12:30 Uhr in der Kapelle des Altenpfle-
geheims St. Paulus (Neue Straße 21). – Beerdigung um 14:00 Uhr auf dem Domfriedhof an der 
Alfelder Straße in Hildesheim.  


